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Que a 5. 158 Secretaria Técnica de la Direccién General de Educacion Privada sugiere se
autorice la implementacion del Postitulo Docente “*Actualizacion Académica en Educacion para la
Salud” ~Modalidad Presencial- en el establecimiento (N® 8048) denominado Instituto “Jean
Piaget” de Salta-Capital. durante el Periodo Lectivo 2014 v la posterior emision del instrumento
resolutivo que apruebe ¢l Plan del Estudios del referido postitulo por | (una) cohorte a partir del
Periodo Lectivo 2014,

Que por Disposicién N° 264/14 —fs. 160/161- se autoriza el funcionamiento del Postitulo
Docente “Actualizacion en Educacion para la Salud™ durante ¢l Periodo Lectivo 2014 en ¢l
establecimiento (N 8048) denominado Institute “Jean Piaget™ de Salta-Capital- CUE 6600035:

Que asimismo se estima oportuno dejar establecido que la Institucion Educativa citada
deberd evaluar anualmente la convemiencia de continuar con la implementacion del proyecio
referido v del Diseno Curricular aprobade, teniendo en cuenta las demandas del sistema educativo
v las condiciones de calidad académica,

Que consecuentemente resulta procedente el dictado del instrumento legal aprobatorio del
carrespondicnte Plan de Estudios;

Por ello,

EL MINISTRO DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA
RESUELVE:

ARTICULO 1°%- Aprobar el Plan_de Estudios del Postitulo Docente “Actualizacion Académica en
Educacion para la Salud” ~Modalidad Presenciul-, el que como Anexo se integra a la presente.

ARTICULO 2°.- Autorizar la implementacién del Postitulo Docente “Actualizacion Académica
en Bducacion para la Salud”-Modalidad Presencial-, cuyo Plan de Esiudios se aprueba en ¢l
articulo precedente, en ¢l establecimiento denominado Instituto “Jean Piaget™ (N° 8048) Salta —
Capital -CUE 6600033- por 1 (uma) cohorte. a partir del Periodo Lectivo 2014.
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ARTICULO 3°- Dejar establecido que ¢l establecimiento (N® 8048) denominado Tnstituto “JTean
Piaget™ de Salta — Capital- CUE 6600035-, debera presentar al finalizar el dictado del Postitulo
“Actualizacion Académica en Educacion para la Salud"-Modalidad Presencial-. evaluacion
respecto de ln conveniencin de mantener la continuidad de la oferta educativa v del Plan de
Estudios aprobado en el articulo primero de la presente, teniendo en cuenta las demandas del
sistema educativo y las condiciones de calidad académica. a los fines de determinar la continuidad
de la propuesta.

ARTICULOQ 4°.- Comunicar, insertar en el Libro de Resoluciones y archivar.
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ANEXO
PLAN DE ESTUDIOS
1. NIVEL: Superior no Universitario
2. POSTITULO: Actualizacion Académica

3. DENOMINACION: Actualizacion Académica en Educacion para la Salud

4. ORGANIZACION CURRICULAR: Por Modulos
5, DESTINATARIOS: Docentes de Nivel Primario
6. MODALIDAD: Presencial

CARGA HORARIA TOTAL: 216 (doscientas dieciséis) horas relo|
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8. OBJETIVOS
Generales:

= Movilizar, sensibilizar, involucrar a docentes e implicitamente a niflos ¥ adolescentes, padres
de Tamilia para que todos puedan contribuir al desarrello de una escuela promotora de salud.

= Desarrollar redes de trabajo para que las escuelas puedan intercambiar sus experiencias con
otras instituciones de la comunidad.

Especificos:

= Elaboracion del diagnistico escolar de salud mediante entrevistas, discusion de materiales
informativos. encuestas, elc. en un proceso de investizacion y consulta activa. donde se
escogerdn los temas mis significativos a la vez que se establezcan prioridades ¥ metas,

* [laboracion de un plan operativo: detectados v priorizados los aspectos que se desea
modificar, se estableceran los objetivos, estrategias, actividades, responsables, tiempos de
¢jecucion, recursos, indicadores ¥ “socios™ gue se procurard comprometer en la gestion de
soluciones, El plan de trabajo podré esiar formulado como v Proyecto de Mejoramiento ¥
Desarrollo Educativo v deberd incluir la prevision de resultados tangibles asi como los

indicadores que daran cuenta de su logro.

Monitoreo v evaluacion: el equipo gestor/coordinador debera organizar periddicamente el
seguimiento de las acciones planificadas determinando problemas, dificultades, adelantos y
logros. 3
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9. CAJA CURRICULAR

MODULO |

CARGA
HORARIA

(horas reloj)

I.-Proceso de Salud-Enfermedad. Prevencidn, Promocién v Educacién para la Salud 36
1L.-Psicologia y Salud S 24
l-Modelos Pedagogicos v Educacion para la Salud 2 .
|IV .- Sexualidad y Salud S A TN T 24
| Total horas reloj 108
. MODULO 11 ]
' V.-Nutricién: Equilibrio Alimentario. Trastornos Alimentarios: Anorexia v Bulimia, 3
Obesidad i
VI1-Salud Ambiental 7 24
VIl.-Adicciones: Drogadiccion, Tabaquismo, Alcoholismo. 24
VIIL- Préctica de [ntervencion Socio-comunitaria 24
' Total Horas Reloj 108

o
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10. CONTENIDOS MINIMOS

Madulo 1

L.- PROCESO DE SALUD-ENFERMEDAD, PREVENCION, PROMOCION Y EDUCACION
PARA LA SALUD.

Proceso De Salud-Enfermedad.

Modelo epidemiologico de salud. Aspectos conceptuales ¢ historicos, sus distintos significados.
Factores bioldgicos, del ambieme fisico v sociocultural v los estilos de vida, Los factores
condicionantes: politicas econdmicas, sociales y de salud, aspectos demogrdficos, organizacion y
financiamicnto de los servicios de salud, los cambios en los perfiles epidemioldgicos y el avance
tecnoldgico. Los perfiles epidemiclégicos v su evolucion temporal: las patologias emergentes v
reemergentes, las patologias prevalecientes de la infancia, los problemas nutricionales, las adicciones,
la violencia, los aspectos climdticos. Metodologias aplicadas para la investigacion del diagndstico en
salud en grupos poblacionales seleccionados, por grupos etdreos y/o dreas geogrificas. Indicadores de
politicas de salud, demograficos, factores condicionantes, nivel v estructura de salud. disponibilidad
de recursos v produccion de los servicios. Carta de Ottawa. Declaracion de Jakarta. Atencion Primaria
de 1a Salud. Caracteristicas. Prevencion v Promocion de la Salud. Niveles de Prevencion. Los habitos
saludables versus la calidad de Vida. Intervencitn docenre.

Prevencidn, Promoeion v Educacidn para la Salud.

Desarrollo historico de la Promocion y Educacion para la Salud. Sus objetivos ¥ campos de accion,
Conceptlo de prevencion v niveles de prevencion primario, secundario y terciario para la atencidn
integral de la salud. Modalidad especifica e inespecifica de la prevencidn en ¢l uso de avisos
publicitarios yio graficos. La siluacion de salud de los conjuntos sociales sepin condiciones de vida:
factores de riesgo. Accidentes, Riesgos individuales y grupales, ambientales y ocupacionales. Grupos
de riesgo o vulnerables. Epidemiologia; definicion ¥ campe, su rol la medicacion de |a salud. Tipos de
estudios epidemiolégicos. Epidemiologia de las enfermedades transmisibles: enfermedades
¢pidémicas v endémicas. Fuentes de informacién epidemiolbgicas y/o estadisticas (estadisticas vitales
y demograficas. registros, censos de poblacion, etc.) y su utilizacion para la elaboracion de acciones
de promocion v prevencion de la salud. Educacién vial. Prevencion de accidentes.
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IL- PSICOLOGIA Y SALUD.

La concepeion del hombre como unidad sistémica ¢ integradora de los niveles biologico, psicologico
y social determinantes estos de forma dialéctica del proceso salud-enfermedad y con una
jerarquizacion social de log otros niveles. La unidad funcional del soma y la psiquis. E papel de la
actividad como fuente de desarrollo psiquico. Tl cardcter reflejo de la actividad coghoscitiva, lo que
hace objetiva la imagen psiquica ideal producida por el cerebro. Los problemas relacionados con la
salud y la enfermedad, sus manifestaciones, explicaciones ¥ los modelos de atencion son expresion de
la forma como se reproducen los individuos v la sociedad en cada momento historico. La categoria
personalidad como instancia reguladara en ¢l proceso salud-enfermedad individual. El reconocimiento
de tres niveles para el anglisis. la intervencion y la investigacion: cl individuo, la familia y la
comunidad. Fl enfoque multi e interdisciplinario es el Gnico abordaje valido del proceso salud-
enfermedad como intento de alternativa al fracaso del modelo biomédico tradicional. El rol del
psicologo v del psicopedagogo.

1iL.- MODELOS PEDAGOGICOS Y EDUCACION PARA LA SALUD.

La prdctica 4ulica. Prevencion primaria v secundaria. Modelos pedagdeicos: a) tradicional-
descontextualizado-vertical, b) Contextualizado- participativo. Paralelismo con los modelos de gestion
educativa. Modelo unilateral semi-contextualizado. Formacion de hdbitos saludables. Percepcion
realista. Esquema vertical de autoridad. Diagnéstico v prondstico. Los modelos pedagdgicos. Como
elabarar los modelos pedagogicos. Tipos de modelos, Caracteristicas de los modelos. Otros modelos.

IV: SEXUALIDAD Y SALUD.

La sexualidad, Naturaleza-Cultura. Sexo-Sexualidad. Qué tiene de culural la sexualidad humana.
\dentidad sexual. Orientacion sexual. Sexualidad y diversidad cultural. El género como interpretacion
cultural de lo biolégico. Femineidades v masculinidades en construccion. Amor y sexualidad. La
arcja. Iniciacion sexual. Maternidad y adolescencia. Ser padre ¥ madre. El cuidado de uno mismo ¥
los otros. La responsahilidad en ¢l cuidado de uno mismo y de los otros. Infecciones lransmisibles
ualmente SIDA. Sexualidad ¥ género. Problemas de género, Desarrollo sexual. Reproduccion. La
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scxualidad v genitalicdad en la adolescencia. Sexualidad responsable: enfermedades de transmision
sexual, SIDA. El embarazo en la parcia adolescente. Elaboracién de materiales educativos de forma
conjunta entre docentes y alumnos, La salud como un proceso complejo ¥ multideterminado. El
dinimico proceso saludienfermedad en sus aspectos individuales y colectivos desde un enfoque bio-
psice-social.

Maduloe 11

V.-NUTRICION: EQUILIBRIO ALIMENTARIO. TRASTORNOS ALIMENTARIOS:
ANOREXIA Y BULTMIA. OBESIDAD.

El nifio de hoy v su salud: importancia de una buena alimentacion, desnutricion. malnutricion,
abesidad. trastornos de la conducta alimentaria. Trastornos de la conducta alimentaria: anorexia,
bulimia. El diagndstico precoz y ¢l tratamicnto oportuno de estas problemdticas y/o patologias.
Andlisis de diferentes mensajes estimulando la adquisicion de conductas nocivas para la salud (avisos,
publicitarios televisivos. graficos v radiales)

V1.- SALUD AMBIENTAL.

El ecosistema como modelo para abordar el estudio de las interacciones de los organismos y el medio.
La definicién de los ecosistemas: arbitrariedad de los limites, componentes, interacciones. La
caracterizacion de los ecosistemas desde sus subsistemas: Poblacion. comunidad. Las comunidades ¥
las relaciones interespecilicas. Las poblaciones v las relaciones intraespecilicas. Propiedades
emergentes de los ecosistemas. E| ecosislema como sistema cibernético: la homeostasis derivada de
las interacciones, Los mecanismos cibernéticos de retroalimentacion positiva y negativa. Flujos de
materia v energia e intersistémicos. 1.os ambientes de mi barrio: estudio de casos, delimitacion y
caracierizacion de sistemas del ¥norno cotidiano, Procesos sociales, dindmica poblacional y su
impacto en la salud. Aspectos psicosociales de la salud, los estilos de vida Los procesos
democriticos, la globalizacion v la localizacion en relacion al sector salud. Politicas sociales. Pobreza
v gestion social en prupos seleccionados: nifios, adolescentes, jovenes, mujeres ¥ fercera edad,
Aspectos conceptuales legales ¥ administralivos, Panorama de la politica mundial. nacional y
provincial, Distintos aspectos de la salud ambiental que influyen en la salud de la poblacién. Marco
politico. El problema de la conciencia ecologica. Principales problemas ambientales en el Noroeste
Argentino.
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VIL- ADICCIONES: DROGADICCION, TABAQUISMO, ALCOHOLISMO.

Uso de sustancias psicoactivas (alcohol, labaco, farmacos, stc) Reflexion y discusidn sobre los
mensajes provenientes de los medios de comunicacion. Importancia del diagndstico precoz y
tralamiento inmediato. Su incidencia en el proyecto de vida,

VIIL- PRACTICA DE INTERVENCION SOCIO COMUNITARIA.

Taller sobre trastornos de la alimentacion y adicciones, Practica docente en el nivel primario. Téenicas
upales. Dramatizacidn. Visita a instituciones atines al tema.
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